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Resumo:
O que entendemos por saude e qualidade de vida pode variar de acordo com contextos sociais, culturais, politicos e praticos em que esses
conceitos estdo sendo operacionalizados e medidos. Ou seja, definigdes de saude e qualidade de vida envolvem necessariamente um
julgamento individual e social sobre o que é considerado normal ou relevante e estdo fortemente associados a valores . De acordo com a
defini¢do de saude da OMS de 1948, saude pode ser definida como “um estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo mera
auséncia de doenga ou invalidez” . Dessa forma o termo saude se refere a experiéncias subjetivas de um individuo sobre seu préprio corpo
fisico e sobre suas experiéncias de vida pessoais. Como tal, é um conceito socioldgico e psicolégico que pode ser aplicado tanto no nivel
individual quanto no nivel populacional. A analise que fazemos da boca separadamente do resto do corpo ndo esta adequada, pois a satde
oral afeta a saude geral, causando dor e sofrimento considerdveis, levando a mudangas na alimentagdo, na comunicagdo entre as pessoas,
na capacidade de trabalho, além de afetar a qualidade de vida e o bem-estar destas.®B@ma definigdo de satde bucal com uma visdo
integrada e ndo mais centrada na boca foi apresentada por, como sendo “uma denti¢do confortavel e funcional, que permita ao individuo
desempenhar a sua fungdo social”.®Pma maneira mais completa de se avaliar a saude bucal envolve a percep¢do do individuo sobre sua
condigdo bucal. Entdo, surgiu assim como o termo qualidade de vida relacionada a saude, o termo qualidade de vida relacionada a saude
bucal, cuja definigdo seria: “o impacto das doengas e desordens bucais na vida didria de um paciente ou pessoa, que sdo de magnitude
suficiente, em termos de freqiiéncia, gravidade ou duragdo para afetar sua experiéncia e a percepg¢do de sua vida em geral”. Dessa forma
esse conceito liga explicitamente outros dois conceitos: Saude Bucal e Qualidade de Vida. Com o surgimento deste novo conceito, houve a
necessidade de desenvolver instrumentos de avaliagdo da qualidade de vida relacionada a saude bucal, que entdo passaram a ser utilizados
com freqiiéncia cada vez maior nas pesquisas odontoldgicas. B presente trabalho tem como objetivo avaliar o impacto da saude oral na
qualidade de vida de pacientes atendidos na Faculdade de Odontologia da Universidade Estacio de Sa. Para isso, foi usado um instrumento
de avaliagdo chamado OHIP-14 (the oral health impact profile 14), que consiste de um questionario de auto-avaliacdo de saude bucal
composto de 14 perguntas fechadas. O questionario foi apresentado a 40 pacientes e as respostas foram tabuladas e comparadas aos
parametros clinicos analisados (nUmero de dentes, condi¢do periodontal e presenga de préteses satisfatérias ou inadequadas).@
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